
Trancoso:
Nosso Cenário

E s c o l h e m o s  T r a n c o s o  p o r q u e  a q u i  o  t e m p o  d e s a c e l e r a .  O  

m a r  e n c o n t r a  o  c é u ,  a s  c o r e s  s ã o  m a i s  i n t e n s a s  e  a  v i d a  
p a r e c e  m a i s  l e v e .  Q u e r e m o s  q u e  v o c ê s  a p r o v e i t e m  c a d a  

d e t a l h e  d e s s a  e x p e r i ê n c i a ,  p o r  i s s o  d e i x a m o s  a q u i  
a l g u m a s  s u g e s t õ e s  d e  p a s s e i o s  e  r e s t a u r a n t e s :



T r a n c o s o  é  u m  d o s  d e s t i n o s  m a i s  a u t ê n t i c o s  d a  B a h i a ,  
u n i n d o  r u s t i c i d a d e  e  s o f i s t i c a ç ã o .  F u n d a d a  e m  1 5 8 6  

p e l o s  j e s u í t a s ,  a  v i l a  c r e s c e u  d e  f o r m a  c r i a t i v a  e  
a r t e s a n a l ,  p r e s e r v a n d o  s u a  h i s t ó r i a  e  b e l e z a  n a t u r a l .  N o  

a l t o  d e  u m a  f a l é s i a ,  e n t r e  p r a i a s  p a r a d i s í a c a s  e  
c o q u e i r a i s ,  d e s t a c a -  s e  o  f a m o s o  Q u a d r a d o ,  c o m  
c a s i n h a s  c o l o r i d a s  d o  s é c u l o  X I X  h o j e  o c u p a d a s  p o r  l o j a s ,  

p o u s a d a s  e  r e s t a u r a n t e s .  A o  f u n d o ,  a  c h a r m o s a  i g r e j a  
b r a n c a  c o m p l e t a  o  c e n á r i o  c o m  v i s t a  p a r a  o  m a r .

Beach Clubs
Estrela D’água

@estreladagua

Zé Barbudo

@zebarbudolounge

Rio da Barra Villa

@riodabarravilla

Almar Trancoso

@almartrancoso

Praia Flô

@praiaflo

Awe Trancoso Praia

https://www.instagram.com/estreladagua/
https://www.instagram.com/estreladagua/
https://www.instagram.com/zebarbudolounge/
https://www.instagram.com/zebarbudolounge/
https://www.instagram.com/riodabarravilla/
https://www.instagram.com/riodabarravilla/
https://www.instagram.com/almartrancoso/
https://www.instagram.com/almartrancoso/
https://www.instagram.com/praiaflo/
https://www.instagram.com/praiaflo/


@awetrancosopraia

Restaurantes

Rabanete

@casarabanete

Silvana e Cia

@silvanaeciatrancosoquadrado

Maritaca Restaurante e Pizzaria

@maritacarestaurante

Capim Santo

@capimsantotrancoso

https://www.instagram.com/awetrancosopraia/
https://www.instagram.com/awetrancosopraia/
https://www.instagram.com/casarabanete/
https://www.instagram.com/casarabanete/
https://www.instagram.com/silvanaeciatrancosoquadrado/
https://www.instagram.com/silvanaeciatrancosoquadrado/
https://www.instagram.com/maritacarestaurante/
https://www.instagram.com/maritacarestaurante/
https://www.instagram.com/capimsantotrancoso/
https://www.instagram.com/capimsantotrancoso/


Jacaré do Brasil

@restaurantejacaredobrasil

O Cacau

@ocacau

Cantinho Doce

@cantinhodocetrancoso

Praia das Tartarugas

@praiatartarugas

Praias e Passeios

Igreja de São João Batista

@igrejadoquadrado

https://www.instagram.com/restaurantejacaredobrasil/?igsh=MThkMXdnMTc2ZDl6eA%3D%3D
https://www.instagram.com/restaurantejacaredobrasil/?igsh=MThkMXdnMTc2ZDl6eA%3D%3D
https://www.instagram.com/ocacau/
https://www.instagram.com/ocacau/
https://www.instagram.com/cantinhodocetrancoso/?hl=pt
https://www.instagram.com/cantinhodocetrancoso/?hl=pt
https://www.instagram.com/praiatartarugas/?hl=pt
https://www.instagram.com/praiatartarugas/?hl=pt
https://www.instagram.com/igrejadoquadrado/
https://www.instagram.com/igrejadoquadrado/


Localização: Quadrado de Trancoso

Horário de Funcionamento: Aberta diariamente das 10h às 16h. Recomenda-se 
confirmar antes de ir, pois podem ocorrer alterações.

Missas:

Sexta-feira: 19:00
Domingo: 08:00 

Passeio de Bicicleta pelo Vale dos Búfalos

Trancoso é um destino perfeito para o cicloturismo, e o Vale dos Búfalos é o lugar ideal para 
quem deseja explorar a natureza local sobre duas rodas. O passeio é feito por estradinhas 
de terra, rodeadas por uma vegetação exuberante, e o local oferece trilhas de mountain bike 
para todos os níveis de dificuldade, com a orientação de guias especializados.

Quadrado

O Quadrado é o coração de Trancoso, famoso por suas casinhas coloridas que abrigam 
bares, lojas e restaurantes. Durante o dia, o local é tranquilo, mas ao entardecer ganha vida 
com turistas e moradores locais passeando, fazendo compras e se divertindo. A praça central, 
onde fica a Igreja de São João Batista, é um dos principais pontos de encontro da cidade.

Caraíva



Caraíva é uma vila de pescadores encantadora, sem veículos motorizados, localizada a cerca 
de uma hora de Trancoso. A estrada de terra, cercada por amendoeiras e pomares, oferece 
um passeio único, e a reserva indígena presente no vilarejo faz de Caraíva um destino 
imperdível para quem busca cultura, natureza e praias desertas.

Terravista Golf Course

Horário de Funcionamento: Aberto diariamente das 07h00 às 17h00

Localizado na parte norte de Trancoso, o Terravista Golf Course oferece um dos campos 
de golfe mais desafiadores e bonitos da América do Sul. Com vistas para as praias do Rio 
da Barra e Taípe, o campo de golfe combina paisagens naturais de falésias, mata nativa e 
mirantes, proporcionando uma experiência inesquecível para os amantes do esporte.

Ponta de Corumbau

A Ponta de Corumbau é um local tranquilo e isolado, acessível apenas por barco ou estrada 
de terra. Com belas praias de areia branca e mar em tons esverdeados, o local oferece um refúgio 
perfeito para quem deseja escapar da agitação. A vila de pescadores, localizada no encontro 
do Rio Corumbau com o mar, é uma atração adicional que torna a visita ainda mais 
especial.

Praia do Taipe

A Praia do Taipe é um dos destinos mais espetaculares de Trancoso, cercada por falésias 
coloridas que mudam de tonalidade com o sol. Ideal para quem busca paisagens exuberantes, 
a praia também é um ótimo local para relaxar e aproveitar a natureza. Durante a época da 
desova das tartarugas marinhas, é possível observar esses animais incríveis ao longo 
da praia.

Praia Barra do Rio Trancoso

A Praia Barra do Rio Trancoso é a menor das praias de Trancoso, mas oferece uma beleza 
única, com uma faixa de 500 metros de areia branca e reluzente. O encontro do Rio 
Trancoso com o mar cria uma paisagem impressionante, e a praia é rodeada por manguezais 
densos. É uma das praias mais remotas e tranquilas da região.

Praia do Rio Verde



Com águas calmas e rasas, a Praia do Rio Verde é ideal para quem busca tranquilidade e 
contato com a natureza. A praia é cercada por uma vegetação deslumbrante e oferece chalés 
próximos, tornando-se o local perfeito para um dia relaxante em Trancoso.

Praia Itapororoca

Horário de Funcionamento: Aberta diariamente, sem restrição de horário

A Praia de Itapororoca é ideal para caminhadas e corridas, sendo uma das praias menos 
frequentadas e com poucas barracas e vendedores. Devido à sua grande extensão, é um local 
perfeito para quem deseja se conectar com a natureza em um ambiente mais isolado e 
tranquilo.

Praia do Patimirim

Com uma faixa de areia quase deserta, a Praia do Patimirim é um lugar perfeito para quem 
busca observar a natureza em sua forma mais pura e tranquila. O local é rodeado por flores 
e animais selvagens, sendo ideal para quem quer relaxar e curtir o sossego da natureza.

Praia da Pitinga

Localizada em Arraial D'Ajuda, a Praia da Pitinga é acessível por uma caminhada de 10 km 
ou uma estrada de terra de 16 km. Ideal para esportes como windsurf, snorkeling e mergulho, 
a praia é famosa pelos seus recifes, águas de tonalidade única e piscinas naturais que se 
formam durante a maré baixa.

Praia de Itaquena

A Praia de Itaquena é famosa por suas generosas ondas, tornando-se o destino 
preferido dos surfistas. Deserta e tranquila, a praia é rodeada por cajueiros que dão origem 
à famosa castanha de caju. Ideal para quem deseja curtir o mar em um local mais 
isolado.

Praia dos Nativos

A Praia dos Nativos é uma das mais animadas de Trancoso, localizada a apenas 500 metros 
da Igreja de São João Batista. Com 3 km de areias douradas e águas esverdeadas, a praia é 
cercada por manguezais e recifes de corais. Ideal para quem gosta de praticar windsurf e 
kitesurf, a praia também oferece um local tranquilo onde o Rio Trancoso se encontra com o 
mar, formando uma lagoa de águas mornas e calmas.



Praia dos Coqueiros

Vizinha da Praia dos Nativos, a Praia dos Coqueiros é uma das mais próximas do vilarejo e 
se destaca por suas águas calmas e cor esmeralda, protegidas pelos recifes de corais. Na 
maré baixa, é possível fazer snorkel e observar a vida marinha colorida. Frequentada por 
esportistas, a praia também é um ótimo ponto para jogar futebol, frescobol e vôlei.

Praia do Rio da Barra

A Praia do Rio da Barra é o encontro do Rio da Barra com o Oceano Atlântico, oferecendo 
uma paisagem deslumbrante com lagoas, coqueirais e falésias. Tranquila e isolada, a praia é 
perfeita para quem busca sossego. É também um ótimo ponto para a prática de canoagem, 
explorando a mata virgem ao longo do rio.

Praia do Espelho

Considerada uma das praias mais bonitas do Brasil, a Praia do Espelho está localizada 
a 20 km de Trancoso, em direção ao povoado de Caraíva. A praia tem águas cristalinas e 
piscinas naturais que criam um efeito visual de espelho, refletindo o horizonte de maneira 
impressionante. Um lugar deslumbrante e imperdível para quem visita à região.


